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COMUNICATO STAMPA 

“Inaugurazione della ventesima panchina rosa della prevenzione” 

Sabato 15 novembre 2025 -  ore 16:00  

c/o Scuola Elementare, Via Cossolo, Villastellone TO 

Ingresso libero  

 

 

È un progetto che V.I.T.A. – Vivere Il Tumore Attivamente - ODV sta portando avanti da quattro 

anni sul territorio, come simbolo dell’importanza di far prevenzione, sottolineato dalla targhetta 

posta su ogni panchina, che riporta la frase “Prenditi cura di te! Fai prevenzione”.  

La panchina è un messaggio per tutti, ha la funzione di accendere l’attenzione sulla necessità di 

migliorare il proprio stile di vita, di aderire agli screening, di cercare il ben-essere a partire dalle 

scelte quotidiane.  

L’iniziativa ha il patrocinio di Europa Donna Italia e Europa Donna Piemonte, a cui V.I.T.A. è 

affiliata, e della Rete Oncologica del Piemonte e Valle d’Aosta.  

La panchina rosa di Villastellone, voluta dal Comune sensibile a tali tematiche, è la ventesima 

promossa dalla nostra organizzazione in sinergia con un comune; in realtà le panchine sono di più, 

sul territorio, e anche in spazi diversi, quali scuole o circoli femminili. Nel 2025 sono state 

inaugurate le panchine rosa di Dusino d’Asti, di Sciolze, di Pino d’Asti, di Trofarello. Sottolineano il 

desiderio di collaborare attivamente con il territorio, in primo luogo con i Comuni ospitanti e le altre 

realtà associative che vi operano. 

Dopo l’inaugurazione, nella Sala del Consiglio Comunale di Villastellone la presidente, Valeria 

Martano, ed altre volontarie presenteranno la mission di V.I.T.A. e le attività e i progetti sul 

territorio. Particolare attenzione verrà riservata alla relazione tra cancro e “violenza” contro la donna, 

anche in relazione al 25 novembre, giornata internazionale contro la violenza sulla donna. 

I vari momenti dell’iniziativa sono ad accesso libero e si auspica una presenza numerosa. 

Grazie al comune di Villastellone! 

 

Contatti: 329 972 5792 - associazionevitachieri@gmail.com  
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