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Titolo: PROTOCOLLO DI PRE-HABILITATION NELLE PAZIENTI 
ERAS AFFETTE DA NEOPLASIA GINECOLOGICA: 
STUDIO PILOTA MULTIDISCIPLINARE (PRE-HAB GYN) 
 

Patologia: Neoplasia ginecologica 

Tipo di Studio: Studio pilota multidisciplinare, prospettico, no profit e 
monocentrico 
 

Fase: NA 

Principali criteri di inclusione: - >18 aa 
- Pazienti affette da neoplasia ginecologica (sia nuova 

diagnosi che recidiva) che afferiscano all’Ospedale 
Michele e Ferrero. Saranno incluse sia pazienti che 
devono essere sottoposte ad intervento di prima 
istanza che pazienti che devono essere sottoposte a 
chemioterapia neoadiuvante. 

 

Principali criteri di esclusione: - Mancata sottoscrizione del Consenso Informato  
- Pazienti allettate con gravi comorbidità cardiologiche, 

polmonari, neurologiche o ortopediche che non 
consentano di attuare un programma di fisioterapia 

- Pazienti in Nutrizione Parenterale Totale  
 

Sede e contatti S.C. Ostetricia e Ginecologia e Ginecologia Oncologica - ASL 
CN2, Ospedale Michele e Pietro Ferrero, strada Tanaro 7, 
12060, Verduno (CN) 
E-mail: ricerca@aslcn2.it  
 

 


