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Le CP sono «un approccio olistico e attivo alla cura delle persone di tutte le 

età che soffrono di gravi malattie croniche o terminali», con l'obiettivo di 

migliorare la qualità di vita del paziente e della famiglia, gestendo i bisogni 

fisici, psicosociali, emotivi e spirituali attraverso la prevenzione e il sollievo 

dalla sofferenza»       2018 IAHPC Consensus based Palliative Care Definition

 Questo approccio riconosce la morte come un processo naturale, non 
affrettando né ritardando il suo sopraggiungere, e si applica durante l'intero 
percorso della malattia, in combinazione con terapie attive

 Nella maggior parte dei casi il PPFF viene attivato durante il percorso 

assistenziale e, quando un paziente entra in un programma di cure palliative, 

in contatto con i precedenti curanti, si prosegue con il Progetto già impostato 

e in atto



• Il paziente non ha mai incontrato PPFF

• Presa in carico diretta/diagnosi tardiva

• Rapida progressione di malattia

• Famiglie in cui i bisogni non sono stati palesati

• Disagio psichico

…ma non sempre è così…



CRISI

• Il tempo diventa urgenza

• Crollo delle difese

• Manifestazione dei bisogni
CRISI



…significa costruire una rete formale di sostegno al PPFF con 

l’interazione e collaborazione tra operatori di aree diverse  e tra enti 

pubblici e privati presenti sul territorio e disponibili a formulare un 

progetto di cura integrato rivolto a pazienti oncologici ed ai loro nuclei 

familiari

…e poi ci sono le reti informali…

Lavorare in rete…



Grazie per l’attenzione!
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