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Il medico di Famiglia nel PPFF:
sentinelle e attivatori speciali

Dott.ssa Stefania La Fauci
MMG ASL Citta di Torino



TORINO

21 SETTEMBRE 2026

Lot AULA MAGNA Presidio Molinette
Ingresso da C.so Bramante 88

Quando si ammala una persona, si ammala anche
la famiglia?

La malattia oncologica e un evento individuale con
possibili conseguenze familiari
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Il medico di famiglia vede cio che gli altri possono non vedere.

PROSSIMITA’
CONOSCENZA
LONGITUDINALITA’
CONTINUITA
CONTESTO

LA FRAGILITA’ SPESSO NON VIENE RACCONTATA.
VIENE OSSERVATA.



21 SETT
AULA MAGNA
Ingresso da

"’chi si occupa dei
bambini?”

o . : ”chi la aiuta?’”’
ci sono difficolta

economiche o

organizzative?” ’E in famiglia come state?”’

come sta il
caregiver?”’

Una domanda puo aprire una porta!

’’come stanno vivendo

la situazione i figli?”’
—
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Dal segnale all’attivazione..

|
1) RICONOSCERE IDENTIFICARE Iﬁgg’f“
LA FRAGILITA

Non devo risolvere tutto. Devo attivare chi puo
aiutare!
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Un caso ”” normale”’

Maria 52 anni, K mammella.
‘Dottore, fisicamente sto abbastanza bene!’

Poi compaiono... & & Figlio 10 anni e figlia 15 anni
& Marito disoccupato

€ Nonna deceduta da poco

Riduzione del reddito

# Nessuna rete familiare vicina

E’ davvero tutto bene?
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Il MMG non e un “inviante’’: e un nodo della rete.
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TRE VERBI

GUARDARE oltre la diagnosi
CHIEDERE oltre il sintomo

ATTIVARE oltre il proprio ambulatorio

SENTINELLA DELLA FRAGILITA’

ATTIVATORE DELLA RETE
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