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Dopo la diagnosi di malattia potete 
rivolgervi al Servizio Sociale Ospeda-
liero o Territoriale. 

Non bisogna vergognarsi di chiedere 
aiuto perché non è un segno di de-
bolezza, ma un atto di coraggio e di 
consapevolezza.

La salute non solo come un interes-
se della collettività, ma come fonda-
mentale diritto dell’individuo.

(vedi Costitutuzione Italiana, art. 32)

Costruire 
partecipazione

Permettere 
a tutti di 

vivere una 
vita 

sostenibile

Promuoverel’uquaglianza& equità

Favorire lo 

sviluppo 
delle 

comunità

RECAPITI

Rete Oncologica 
del Piemonte e Valle d’Aosta

011 633.68.89
segreteria@reteoncologica.it

www.reteoncologica.it

AIMAC
06 42.98.95.70
info@aimac.it

F.A.V.O.
329 277.62.74

favopiemonteliguriavalledaosta@gmail.com

LILT
info@legatumori.to.it

ANDOS
info@andosnazionale
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Legge 104, con situazione di gravità:

Permessi lavorativi (3 giorni al mese)

Congedo straordinario retribuito (max 2 
anni nell’arco della vita lavorativa)

Assegno per il care giver (400 € con 
ISEE non superiore a 15.000 €

Bonus domiciliarità (con bando della
Regione Piemonte)

Home Care Premium, per familiari di 
pazienti dipendenti statali

Possibilità di Smart Working oppure
part-time

Possibilità di scegliere una sede di
lavoro più vicina al domicilio del
familiare assistito

Ricovero di sollievo (30 giorni)

Aiuti domiciliaria fronte valutazione IC, 
UVG, UMVD

Pre-pensionamento per il care

Il ruolo del caregiver è fonda-
mentale nel percorso di malattia.  
Può essere svolto da un familia-
re, un amico, un volontario o da  
un operatore individuato dalla  
famiglia.

Il caregiver del paziente oncologi-
co può trovarsi a dover affronta-
re, oltre alla patologia oncologica,  
ulteriori condizioni croniche o in-
validanti del paziente e situazioni 
di fragilità psico-socio-economica.  

Questo complesso carico assisten-
ziale può comportare un significa-
tivo affaticamento fisico ed emoti-
vo, accompagnato da sentimenti di  
solitudine, ansia, inadeguatezza, 
paura e rabbia.

Ti proteggerò dalle paure delle ipocondrie,
dai turbamenti che da oggi incontrerai 

per la tua via.
Dalle ingiustizie e dagli inganni del tuo tempo,

dai fallimenti che per tua natura
normalmente attirerai.

Ti solleverò dai dolori e dai tuoi sbalzi d'umore,
dalle ossessioni delle tue manie.

Supererò le correnti gravitazionali, 
lo spazio e la luce per non farti invecchiare.

E guarirai da tutte le malattie, 
perché sei un essere speciale, ed io, 

avrò cura di te.
Vagavo per i campi del Tennessee

(come vi ero arrivato, chissà).
Non hai fiori bianchi per me?

Più veloci di aquile i miei sogni
attraversano il mare.

Ti porterò soprattutto il silenzio e la pazienza.
Percorreremo assieme le vie che portano 

all'essenza.
I profumi d'amore inebrieranno i nostri corpi,
la bonaccia d'agosto non calmerà i nostri sensi.

Tesserò i tuoi capelli come trame
di un canto.

Conosco le leggi del mondo, 
e te ne farò dono.

Supererò le correnti gravitazionali,
lo spazio e la luce per non farti invecchiare.

TI salverò da ogni malinconia,
perché sei un essere speciale ed io

avrò cura di te...
io sì, che avrò cura di te.

“La Cura” - Franco Battiato 1996
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