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GIORNATA DEL CAREGIVER ONCOLOGICO
/ Mercoledi 7 ottobre 2026 )

IRCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria di Alessandria
c/o Day Ospital Oncoematologico (piano -1) palazzina Fiandesio Orario: 9.00 - 12.00
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PROGRAMMA

9.00
Saluti Istituzionali e delle associazioni LILT e Bios

Introduzione alla giornata

9.15 - 12.00
Presenza dei Dirigenti Medici:

SC Oncologia IRCCS AOU AL (Dott.ssa Silvia Zai)
SC Geriatria IRCCS AOU AL (Dott.ssa Elisabetta Ponte)
SSA Psicologia (Dott. Antonio Pepoli e Dott.ssa Simona Giribone)

Assistente Sociale Katia Pitisano e del personale infermieristico del CAS (Centro accoglienza e servizi)
che saranno a disposizione per rilasciare informazioni e materiale divulgativo sulle tematiche
riguardanti il caregiver

11.30
Lo Yoga della Risata per il benessere del caregivers (ma...cos’¢? )
Dott. Vittorio Fusco (gia Dirigente Medico SC Oncologia AOU AL)

Open coffee

RIFERIMENTO: Dott.ssa Silvia Zai - SZai@ospedale.al.it - Telefono: 0131.206057

www.reteoncologica.it
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