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GIORNATA DEL CAREGIVER ONCOLOGICO

PRENDERSI
cura di chi si prende 
cura degli altri

SOSTENERE
chi è accanto
ogni giorno

RICONOSCERE
il valore 
del caregiver

INFORMARE
sui diritti
e le risorse disponibili
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Chi si prende cura
di chi assiste un 

familiare ammalato?

Piemonte

Valle 
d’Aosta

Programma

11:30 - 12:00	R egistrazione dei partecipanti
12:00 - 12:30	 Saluti istituzionali e delle associazioni del terzo settore
12:30 - 12:45	 INOC e i caregiver: alleanza e modelli di intervento
	 Dott. Piero Fenu, Direttore Sanitario INOC
12:45 - 13:00	 Lettura: “Il caregiver oncologico: una risorsa invisibile del sistema sanitario nazionale”
	 Dott.ssa Lucia Garetto, Oncologa INOC
13:00 - 13:15	 Prima storia
13:15 - 14:00	 Light lunch solidale
14:00 - 14:20	 Progetto Protezione Famiglie Fragili
	 Dott. Maurizio Fregnan, Psicologo Psicoterapeuta INOC
14:20 - 14:40	 Seconda storia
14:40 - 15:00	 Focus sullo stato delle leggi regionali e nazionali sulla tutela del caregiver
	 Dott.ssa Anna Santagata, Assistente Sociale INOC
15:00 - 15:20	 Terza storia
15:20 - 15:40	 La comunicazione efficace fra équipe clinica e famiglia
	 Dott.ssa Manuela Manfredi, Psicologa Psicoterapeuta, Referente Servizio Psicologia INOC
15:40 - 16:00	 Chi cura il caregiver? Stress, burnout, supporto psicologico e resilienza: 
	 prendersi cura di sé senza sensi di colpa 
	 Dott.ssa Francesca Mesiti, Psicologa Psicoterapeuta INOC
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