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GIORNATA DEL CAREGIVER ONCOLOGICO

PRENDERSI
cura di chi si prende 
cura degli altri

SOSTENERE
chi è accanto
ogni giorno

RICONOSCERE
il valore 
del caregiver

INFORMARE
sui diritti
e le risorse disponibili
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Chi si prende cura
di chi assiste un 

familiare ammalato?

Piemonte

Valle 
d’Aosta

Programma

13.30-14.00 	
Welcome light lunch 
Accoglienza e registrazione dei partecipanti con piccolo buffet di benvenuto offerto dalla Rete Oncologica

14.00-14.15 
Saluti istituzionali della Direzione Strategica e del Direttore della S.C. Oncologia e CAS

14.15-14.40 	
“Dalla presa in carico alla cura: accompagnare il paziente e il caregiver nel percorso oncologico” 
Lucia Santamaria CPSI Centro Accoglienza e Servizi ASL VC Alessandra Peveraro Fisioterapista ASL VC

14.40-15.00 	
“Il percorso di cura oltre la terapia” Dr.ssa Chiara Saggia Direttore S.C. Oncologia e CAS ASL VC 
Dr.ssa Maria Pia Massa Direttore S.C. Farmacia Ospedaliera ASL VC

15.00-15.20 	
“Prendersi cura delle proprie emozioni” Dr.ssa Giordana Borasio Dirigente Psicologo S.C. Psicologia ASL VC 

15.20-15.40 	
“La rete dei servizi e il progetto PPFF a sostegno delle famiglie” 
Dr.ssa Signorella Nicosia Assistente Sociale Servizio Sociale Professionale Aziendale 

15.40-16.00 	
“Uno spazio di benessere per il caregiver” Umberta Amato Coadiutore Amministrativo 
Marcella Lorizzo CPSI, pratiche olistiche 

16.00-16.30 
Spazio alle vostre domande con un buon caffè

Martedì 6 ottobre 2026 
Ospedale Sant’Andrea di Vercelli - Aula Magna 2 piano percorso A AZZURRO Orario: 13.30 - 16.30

RIFERIMENTI: 	 URP ASL VC: urp@aslvc.piemonte.it – 0161593282-0161593179
	 CAS ASL VC: lucia.santamaria@aslvc.piemonte.it


